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“Familias iluminadas por el Espíritu Santo, Testimonio de Fe, Esperanza y Misericordia" 

1 DE MARZO MIERCOLES DE CENIZA” 

"RECUERDA QUE POLVO ERES Y EN POLVO TE CONVERTIRÁS”, (Gen 3;19), recor-

dándonos como dice el mismo Génesis, que Dios formó al hombre del polvo de la Tierra. Era 

un mensaje que nos hacía ver lo transitorio de la vida y nos obligaba a pensar lo frágiles que 

somos y en que no debemos dar tanta importancia a las cosas materiales de esta vida, sino 

reflexionar en lo fundamental, que es la preparación para la vida eterna. 

Aunque desde luego, todo esto es muy importante, es necesario que dejemos de ver el Miérco-

les de ceniza y en general, la Cuaresma como algo negativo: arrepentimiento, muerte, regreso 

al pasado y verlo como un signo positivo, un renovar y recorrer junto a Jesús el camino, hasta 

llegar a la Pascua de Resurrección, que es el triunfo sobre la muerte, la alegría de la vida eter-

na. El Concilio Vaticano II propuso cambiar el texto y la idea anterior y substituirlo por el 

primer mensaje de Jesús: "CONVIÉRTETE Y CREE EN EL EVANGELIO (Mc 1;1,15)»  

19 DE MARZO .– SOLEMNIDAD DE JOSE.-La paternidad 

de José va más allá de la de todos los padres terrenales, aún sin 

ser su filiación carnal, ya que en él se refleja la paternidad de 

Dios mismo constituyéndolo en cabeza de la familia con un 

corazón a la medida del hijo de Dios y de su madre María. Así 

pues, Dios dio a María a José por esposo no sólo para su apoyo 

en la vida sino para hacerlo participar del sagrado vínculo del 

matrimonio.  

25 DE MARZO SOLEMNIDAD DE LA ANUNCIACION DEL 

SEÑOR.-El ángel le contestó:  El Espíritu Santo descenderá sobre ti y 

el poder del Altísimo te cubrirá con su sombra. Por eso, el Santo que 

va a nacer de ti, será llamado Hijo de Dios. Ahí tienes a tu parienta 

Isabel, que a pesar de su vejez, ha concebido un hijo y ya va en el 

sexto mes la que llamaban estéril, porque no hay nada imposible para 

Dios . María contestó:  Yo soy la esclava del Señor; cúmplase en mí 

lo que me has dicho                                          Lucas 1 ,35-38 

http://www.mfcchihuahua.org
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MENSAJE DEL ASISTENTE ECLESIAL DIOCESANO 

LA   NOTI CIA  E N MOVIM IE NT O  www.mfcchihuahua.org 

QUERIDOS HERMANOS EN CRISTO: 

 

LES ENVIO UN SALUDO A CADA UNO DE USTEDES JUNTO CON SUS FAMILIAS. 

 

EN ESTOS DIAS, INICIAREMOS EL TIEMPO DE CUARESMA, CON EL SIGNO DE LA CENIZA, CON EL 

CUAL SE NOS INVITA A VIVIR ESTE TIEMPO NO SOLO CON AUSTERIDAD SINO CON UNA ACTI-

TUD DE PENITENCIA CON LA CUAL PODE OS IR FORTALECIENDO NUESTRA VOLUNTAD ANTE 

LAS DIFERENTES FRAGILIDADES QUE EXPERIMENTAMOS EN NUESTRO CAMINO DE FE. 

ES UNA GRAN LLAMADA DE DIOS A LA CONVERSIÓN, ES DECIR, HA TRANSFORMAR NUESTRA 

VIDA NO SOLO PARA SER MEJORES SINO PARA CRECER EN LA AMISTAD CON JESUCRISTO. 

 

EL PAPA FRANCISCO NOS DESAFIA A NO CONTENTARNOS CON UNA VIDA MEDIOCRE SINO QUE 

MARQUEMOS LA DIFERENCIA INTENSIFICANDO LA VIDA EN EL ESPÍRITU POR MEDIO DE LOS 

MEDIOS QUE DESDE SIEMPRE LA IGLESIA NOS HA PROPUESTO: EL AYUNO, LA ORACIÓN Y LA 

LIMOSNA-CARIDAD. 

 

YA HEMOS APRENDIDO BAJO LA GUIA DE NUESTRO PASTOR COMO LA VERDADERA FELICIDAD 

ESTA EN SER MISERICORDIOSOS CON LOS DEMÁS; COMO EL PADRE ES MISERICORDIOSO CON 

NOSOTROS.  

 

DIOS LOS SIGA BENDICIENDO Y QUE ESTE TIEMPO SEA DE MUCHOS FRUTOS PASCUALES. 

http://www.mfcchihuahua.org
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 REUNIÓN DE EQUIPO COORDINADOR PLENO 

Domingo 8 de Enero 2017                             REUNIÓN DE ECD PLENO 

OBJETIVO: Sentirnos privilegiados de ser hijos de Dios a través de nuestro bautismo y apreciar 

nuestro apostolado como un regalo de Dios, dispuestos a trabajar en él con mucho amor en este 

nuevo año que inicia. 

 

 

http://www.mfcchihuahua.org
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 LES COMPARTIMOS LA 2DA PARTE DE LA ENTREVISTA QUE LE REALIZO NOTIDIOCESIS A NUESTRO ASISTENTE 

ECLESIAL EMERITO. 

"FAMILIA, SE LO QUE ERES “Comparte Mons. Ríos, asesor eclesiástico emérito del MFC 

-¿Quisiera comentarnos sobre qué circunstancias está viviendo hoy la familia para que, por ejemplo, ocurran sucesos 

tan lamentables como el del pequeño Christopher? 

"Son familias desintegradas. La familia a veces ni cuenta se da con quién andan sus hijos, jovencitos que se drogan, 

forman pandillas; eso es lo que de veras tenemos que ver todo mundo: autoridades católicas, autoridades cristianas y 

autoridades civiles: apurarse a ver por la familia antes que sea demasiado tarde. 

-¿Qué exhortación deviene de este caso? 

"Que de nuevo la familia sea familia de veras, que se integre como familia, que estén sacramentados porque eso ayuda 

mucho a la fe. Acercarse pues a Dios, a su Palabra, reconocerla para hacerla el modo de vivir como familia. Si no hay 

Dios, andamos mal, porque estaríamos con Dios o contra Dios; no sin Dios sino contra Dios, que es muy distinto. 

Cuando se está sin Dios, ahí andan nada más consumiendo oxígeno, pero cuando están contra Dios persiguen a la reli-

gión, la desconocen como integradora de las personas. Sin Dios no marchan las cosas, quieran que no. 

 

Las familias están desintegradas. ¿Por qué?, porque el nudo que las une debiera ser Dios, la fe, la religión y no es así. 

Les importa muy poquito la religión porque piensan que vivir así es vivir felices, porque no tienen ninguna obligación. 

No se dan cuenta que ahí está la raíz de la familia desintegrada, en la falta de la fe...". 

-¿Esta situación cambia en algo lo que MFC está haciendo? 

"Lo específico del Movimiento será siempre ver por la familia, que busquen la manera en que las familias sean integra-

das por la fe, por el amor familiar, por la fidelidad conyugal. 

 

Que MFC se siga ocupando y preocupando de la familia, que no deje, que no cambie el papel principal que tiene: ver 

por la familia, integrarla, formarla, acompañarla para que sea una familia que, integrada verdaderamente como familia, 

forme a los hijos no sólo como buenos hijos sino como buenos ciudadanos porque, de dónde vienen los buenos ciuda-

danos: de la familia. La familia es la raíz de lo bueno y de lo malo". 

-¿Cómo plasmar en unas pocas palabras todo lo que se pudiera decir de la familia? 

"Simple, como lo propuso San Juan Pablo II: 'Familia, se lo que eres', porque una familia que sea familia, está inte-

grada, vive su fe y su fidelidad matrimonial. Ser familia lo primero que exige es que esté integrada. Elementos indis-

pensables para ser familia son: fidelidad conyugal, fidelidad paternal padre y madre, y la fraternidad; que primero sea 

el amor fiel de los esposos, que es la base, la conyugalidad; después viene la paternidad-maternidad, que sean verdade-

ramente padres; después la filiación, que sean hijos no arrimados, que se sientan así, que reconozcan a sus padres como 

tales, que los hermanos se sientan hermanos, que vivan y sean formados como hermanos. 

 

Mientras que la familia sea un conjunto de personas que entran y salen de una casa como 

en un hotel, pues no son nada". 

 Fuente: Notidiocesis 3/may/2015 
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EXPO CATOLICA 2017 

SAN PABLO 

APOSTOL 

 En un ambiente de fiesta se llevo aca-

bo la 2da expo católica y el MFC no 

podía ser ajeno a esta fiesta convoca-

da por nuestro Sr. Arzobispo presente 

con 2 Stand. 14 y 15 de Enero 2017 

CAPACITACIÓN SER Y HACER DEL EQUIPO ZONAL PARA 
PRE SECTORES 

Con el objetivo de resaltar la impor-

tancia del equipo zonal los diferentes 

Pre sectores vivieron la capacitación 

SHEZ compartida por el ECD. 22 

Enero 2017 

80 ANIVERSARIO DEL GLORIOSO MARTIRIO DE SAN 
PEDRO DE JESÚS MALDONADO  

El ECD presente en la peregrinación y 

celebración por nuestro Santo 

Chihuahuense. 
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CARTA APOSTÓLICA  Misericordia et Misera  

 

5. El amor de Dios nos precede siempre .-No limitemos su acción; no hagamos 

entristecer al Espíritu. En primer lugar estamos llamados a celebrar la misericordia. 

Por tanto, abramos el corazón a la confianza de ser amados por Dios. Su amor nos 

precede siempre, nos acompaña y permanece junto a nosotros a pesar de nuestros 

pecados. 

6. Comunicar la vida cristiana .-Comunicar la certeza de que Dios nos ama no es un ejercicio retórico, sino 

condición de credibilidad del propio sacerdocio. Vivir la misericordia es el camino seguro para que ella lle-

gue a ser verdadero anuncio de consolación y de conversión en la vida pastoral. La homilía, como también la 

catequesis, ha de estar siempre sostenida por este corazón palpitante de la vida cristiana. 

7. Renovar compromiso de difundir la Biblia .-La Biblia es la gran historia que narra las maravillas de la 

misericordia de Dios.Sería oportuno que cada comunidad, en un domingo del Año litúrgico, renovase su 

compromiso en favor de la difusión, el conocimiento y la profundización de la Sagrada Escritura: un domin-

go dedicado enteramente a la Palabra de Dios.  

8. Misioneros de la misericordia seguirán su misión .-Cada Misionero de la Misericordia por este inesti-

mable servicio de hacer fructificar la gracia del perdón. Este ministerio extraordinario, sin embargo, no cesa-

rá con la clausura de la Puerta Santa. Deseo que se prolongue todavía, hasta nueva disposición, como signo 

concreto de que la gracia del Jubileo siga siendo viva y eficaz, a lo largo y ancho del mundo. 

9. Sacerdotes misericordiosos con los casos más complejos .-•Quedarse solamente en la ley equivale a ba-

nalizar la fe y la misericordia divina. Hay un valor propedéutico en la ley (cf. Ga 3,24), cuyo fin es la caridad 

(cf. 1 Tm 1,5). Incluso en los casos más complejos, en los que se siente la tentación de hacer prevalecer una 

justicia que deriva sólo de las normas, se debe creer en la fuerza que brota de la gracia divina. 

10. Reconciliación .-El Sacramento de la Reconciliación necesita volver a encontrar su puesto central en la 

vida cristiana. Una ocasión propicia puede ser la celebración de la iniciativa 24 horas para el Señor en la pro-

ximidad del IV Domingo de Cuaresma. 

CONTINUARA 

 

Francisco 

 

 

 

 

Les  estaremos compartiendo fracciones de la carta apostólica del Papa Francisco si desean leer el documento com-
pleto los invitamos a visitar el sitio oficial:  

                                    

w2.vatican.va/content/francesco/es/apost_letters/documents/papa-francesco-lettera-ap_20161120_misericordia-et-misera.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.mfcchihuahua.org 
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VALORES QUE PROMOVEMOS 

LA   NOTI CIA  E N MOVIM IE NT O  

 

En el Movimiento familiar Cristiano creemos que la familia lleva consigo el porvenir de 

la persona y de la sociedad y que dicho porvenir se va fraguando día a día desde los va-

lores evangélicos. 

Estamos convencidos  de que en la familia se ejercitan valores como la generosidad, la 

sinceridad, la lealtad, la confianza, la seguridad, etc., y es por medio de ellos que se for-

jan las personas. 

Creemos que el valor fundamental de la familia radica en el hecho de que Dios Creador 

es quien dio origen al matrimonio y la familia. (carta de identidad) 

 

 

 

Gálatas 5:22 “ …,el fruto 

del Espíritu es amor, ale-

gría, paz, paciencia, ama-

bilidad, bondad, fidelidad, 

humildad y dominio pro-

pio…”  

SOY  MFCISTA 
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MISA DIOCESANA MENSUAL 

EL TERCER SABADO DE CADA MES TENEMOS UNA CITA PARA COMPARTIR LA SAGRADA EUCARISTIA 

EN LA MISA MENSUAL DIOCESANA , ASISTE A COMPARTIR Y CONVIVIR COMO FAMILIA MFCISTA QUE 

SOMOS,LOS PASADOS MESES DE ENERO Y FEBRERO FUE TURNO DE LOS SECTORES DE SAN PABLO  

APOSTOL Y SAN PEDRO APOSTOL PARTICIPAR COMO ANFITRIONES 

www.mfcchihuahua.org 

           CUMPLEAÑEROS DE                                                                               ANIVERSARIO 
       FEBRERO Y MARZO                                                                DE BODAS DE FEBRERO Y MARZO                    

MUCHAS FELICIDADES A 

TODOS LOS QUE  

CELEBRAN EL REGALO 

MAS GRANDE DE DIOS , 

LA VIDA MISMA 

QUE DIOS NUESTRO  

SEÑOR Y LA SANTISIMA 

VIRGEN SIGAN  

BENDICIENDO SU 

UNION 

http://www.mfcchihuahua.org


SERVICIOS  DEL MFC.  

ORIENTACION MATRIMONIAL 

 

 

¿Crisis matrimoniales? 

Una crisis conyugal, grande o pequeña,  puede presentarse cuando quiera o, más 

bien, cuando la dejemos presentarse. Si en tu Matrimonio pasa por una crisis o 

situación  difícil y requieres de una orientación por parte de un matrimonio pre-

parado y desde una perspectiva cristiana dentro de nuestra Diócesis el MFC cuen-

ta con un grupo de orientadores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dirigido a Matrimonios con problemas y el único requisito es que Los Matrimo-

nios que solicitan el servicio y deben estar dispuestos a asistir los dos. 

 

MAYORES INFORMES: 

Jorge e Irma Alba Atayde. 

Tel (639) 4729334. Cel 1216668 y 1111423. Cd. Delicias  

jl_alba@terra.com.mx, irma.alba@hotmail.com 

 Víctor y Zinnia Ramírez Aguirre 

 (614) 4272998 Cd. Chihuahua 

  victor.zinniamfc@hotmail.com 



"Familias iluminadas por el Espíritu Santo, Testimonio de Fe, Esperanza y Misericordia" 
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MISA DE ESTANDARTES 

Fue el turno del sector San 

José de Avalos de represen-

tar orgullosamente al MFC 

en la misa mensual de es-

tandartes que se lleva a ca-

bo el primer domingo de 

cada mes celebrada por el  

Excmo Arzobispo  

Don Constancio Miranda 

Weckman. 

 

http://www.mfcchihuahua.org
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 Reunión de Pleno                                                                                                                                                  Fecha: 8/enero/17 

En esta ocasión se llevó a cabo la cuarta reunión de pleno con los jóvenes coordinadores de cada sector. Hubo un total de 12 jóve-

nes coordinadores y el ECDJ completo. Todos se veían contentos y motivados  

Expo católica                                                           Fecha: 14 y 15/enero/17 

Lugar: Centro de convenciones Chihuahua 

Por segunda vez fuimos parte de esta actividad organizada por pastoral 

diocesana en la cual se presentan todos  los movimientos para dar a cono-

cer su ministerio a la comunidad y del mismo modo invitarlos a unirse, 

también hubo diferentes presentaciones y conferencias para ambientar un 

poco; Estuvimos en un stand apoyados por los sectores juveniles promo-

viendo nuestro movimiento de la mano del ECD  

Taller de formación en el amor                                                              Fecha: 21/enero/17 

Lugar: Camargo 

Descripción: Una vez más se vivió este ya conocido taller y en esta ocasión en Sector Ca-

margo con mucha alegría y muy buena convivencia, hubo una asistencia de 18 jóvenes los 

que se vieron muy contentos y animados 

http://www.mfcchihuahua.org

