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“Familias iluminadas por el Espíritu Santo, Testimonio de Fe, Esperanza y Misericordia" 

La resurrección de Jesús  

“¡Es verdad! ¡El Señor ha resucitado!” (Lc 24,34). Con esta fórmula re-
sume Lucas la afirmación decisiva de nuestra fe. El movimiento de Jesús 
hubiera concluido con el fracaso de la cruz y la dispersión de sus seguido-
res si no hubiera sido por ese acontecimiento excepcional con el cual todo 
comenzó de nuevo. La proclamación de la resurrección de Jesús es absolu-
tamente fundamental y sin ella no habría fe cristiana. Y es en la veracidad 
de esta afirmación donde nuestra fe se juega su ser o no ser. Porque, como 
señaló ya en los primeros tiempos el apóstol Pablo, si Jesús no hubiese re-
sucitado la predicación sería vana y seríamos los hombres más dignos de 
compasión (1 Cor 15, 14.19).  

“ No está aquí, sino que ha resucitado. Acuérdense cómo les habló cuando estaba aún en Galilea,  diciendo 
que el Hijo del Hombre debía ser entregado en manos de hombres pecadores, y ser crucificado, y al tercer 
día resucitar." Lucas 24:6-7 

http://www.mfcchihuahua.org
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...La Cuaresma es un tiempo propicio para intensificar 
la vida del espí ritu a trave s de los medios santos que 
la Iglesia nos ofrece: el ayuno, la oracio n y la limosna. 
En la base de todo esta  la Palabra de Dios, que en este 
tiempo se nos invita a escuchar y a meditar con mayor 
frecuencia  

Son palabras del Papa Francisco en su mensaje de Por 
la Cuaresma , esta muy cerca la  Semana Santa y nos 
surgen diferentes dudas y quien mejor que nuestro 
Asistente Eclesial Diocesano Pbro. Alejandro Corte para 
aclararnos las mismas. 

 ¿Qué días marca la Iglesia ayuno obligatorio? 

El miércoles de ceniza y el Viernes Santo, pero eso no quita que los demás viernes de la 
cuaresma se pueda practicar el ayuno para ayuda y vivencia de este tiempo. Desde los 18 
hasta los 59 años cumplidos: existe la obligación de ayunar el miércoles de ceniza y el vier-
nes santo. 

...Que el Espí ritu Santo nos guie a realizar un verdadero camino de conversio n, para re-
descubrir el don de la Palabra de Dios, ser purificados del pecado que nos ciega y servir 
a Cristo presente en los hermanos necesitados. Continua el Papa. 

¿Es obligatorio confesarme antes de la semana santa? 

No es obligatorio, pero si el mandamiento de la Iglesia dice confesarse por lo menos una 
vez al año, de preferencia en pascua, es importante participar de este sacramento de la 
confesión. 

Y concluye el Papa Francisco: 

Oremos unos por otros para que, participando de la victoria de Cristo, sepamos abrir 
nuestras puertas a los de biles y a los pobres. Entonces viviremos y daremos un testimo-
nio pleno de la alegrí a de la Pascua. 

Vaticano, 18 de octubre de 2016. 

 

¿El tiempo de cuaresma lo debemos vivir con una actitud de tristeza? 

Ha de vivirse con actitud de penitencia, pero con gran esperanza de participar del aconte-
cimiento pascual de Cristo en Pascua. 

 

http://www.mfcchihuahua.org
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 REUNIÓN DE SECTORES  

Domingo 26 de Febrero  2017  

5ta  REUNIÓN DE SECTORES 

OBJETIVO: En un ambiente de amor y armonía, que los integrantes del ECD, ECDJ y los Equipos de Sectores (matrimonios 
y jóvenes) tengamos un momento de reflexión que nos ayude a crecer espiritualmente, compartir, analizar el avance y resulta-
do de las acciones y las medidas futuras para lograr los objetivos fijados en cada una de las áreas.  

El sector Cristo Rey de Cd. Delicias fue anfitrión de nuestra reunión de sectores No 5 la cual incluyo la Sagrada eucaristía , 
tema a cargo del Asistente Eclesial, tema de reflexión sobre las diferencias generacionales y el trabajo por áreas ,todo en la 
mejor actitud y con gran interés de prepararnos a servir a nuestras familias. encomendadas 

2DA FASE DEL SEMINARIO DE 3ER NIVEL 

 4 de Marzo  2017  

Objetivo: Reflexionar sobre lo que hemos vivido en el MFC y conocer las opciones de crecimiento espiritual y servicio que el movi-
miento ofrece a los que concluyeron su CBF. 

›Dando prioridad  al CBF, considerando que es el semillero de servidores. 

Reflexión del Padre Carmen Javier 
Hernández muy interesante para 
nuestras familias. 

http://www.mfcchihuahua.org
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CAPACITACIÓN TALLER DE METODOLOGÍA 

LA   

5 de Marzo 2017  

Objetivos.- •Que sean capaces de interpretar y aplicar la Carta Descriptiva. 

•Que profundicen en los elementos de Técnica, Mística y Ambiente, que constituyen la pedagogía de la fe del Ciclo 
Básico de Formación. 

•Recapitular y reflexionar sobre la Metodología del MFC. 

REUNION DE 1EROS NIVELES CHIHUAHUA 1 

OBJETIVO: En un ambiente de alegr ía tener un acercamiento y convivencia 
con la membresía de los primeros niveles, poniendo en práctica la unidad y amor fra-
terno. 

17 de Marzo 2017 

CONVOCADOS:DIVINA PROVIDENCIA,SANTOS MARTIRES MEXICANOS,SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

SAN PABLO ÁPOSTOL 
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REUNIÓN DE 1EROS NIVELES CHIHUAHUA 2 

SAN PABLO APOSTOL 

 

23 de Marzo 2017  

CONVOCADOS: CENTRO, SEÑOR DE LA MISERICORDIA Y JESÚS BUEN PASTOR 

REUNIÓN DE 1EROS NIVELES DELEGACIÓN DELICIAS 

CONVOCADOS DE LA DELEGACIÓN DELICIAS: CRISTO REY , NUES-
TRA SRA. DE GUADALUPE , NUESTRA SRA. DEL CARMEN , SAN ISI-
DRO LABRADOR , SAN JUAN DIEGO , SAN PABLO ÁPOSTOL (Meoqui) 
LA SANTA CRUZ (Rosales). 

En fin, vivan en armonía los unos con los otros; compartan penas y alegrías, prac-
tiquen el amor fraternal, sean compasivos y humildes. 

                                                                                                               1 Pedro 3:8 
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Carta  Apostólica Misericordia et Misera 

 

11. Aborto, pecado grave, sacerdotes sean guía .-•Se concede a todos los sacer-
dotes, en razón de su ministerio, la facultad de absolver a quienes hayan procura-
do el pecado del aborto. Cuanto había concedido de modo limitado para el perío-
do jubilar, lo extiendo ahora en el tiempo, no obstante cualquier cosa en contra-
rio. Quiero enfatizar con todas mis fuerzas que el aborto es un pecado grave, por-
que pone fin a una vida humana inocente. Por tanto, que cada sacerdote sea guía, apoyo y alivio a la hora de 
acompañar a los penitentes en este camino de reconciliación especial. 

12. Consolar a afligidos y tristes .-Cuánto dolor puede causar una palabra rencorosa, fruto de la envidia, de 
los celos y de la rabia. Cuánto sufrimiento provoca la experiencia de la traición, de la violencia y del aban-
dono; cuánta amargura ante la muerte de los seres queridos. Sin embargo, Dios nunca permanece distante 
cuando se viven estos dramas . 

13. Familias, centro de misericordia .-El don del matrimonio es una gran vocación a la que, con la gracia 
de Cristo, hay que corresponder con al amor generoso, fiel y paciente. La belleza de la familia permanece 
inmutable, a pesar de numerosas sombras y propuestas alternativas. 

La gracia del sacramento del matrimonio no sólo fortalece a la familia para que sea un lugar privilegiado en 
el que se viva la misericordia, sino que compromete a la comunidad cristiana. 

14. Ser instrumentos de misericordia .-•La misericordia renueva y redime, porque es el encuentro de dos 
corazones: el de Dios, que sale al encuentro, y el del hombre. Es aquí donde se descubre que es realmente 
una “nueva creatura” (cf. Ga 6,15): soy amado, luego existo; he sido perdonado, entonces renazco a una vida 
nueva; he sido “misericordiado”, entonces me convierto en instrumento de misericordia. 

15. Ser creativos para ayudar a los demás .-•Es el momento de dar paso a la fantasía de la misericordia pa-
ra dar vida a tantas iniciativas nuevas, fruto de la gracia. Con todo, las obras de misericordia corporales y es-
pirituales constituyen hasta nuestros días una prueba de la incidencia importante y positiva de la misericordia 
como valor social. La misericordia nos impulsa a ponernos manos a la obra para restituir la dignidad a millo-
nes de personas que son nuestros hermanos y hermanas, llamados a construir con nosotros una “ciudad fia-
ble”. 

16. Misericordia destierra la indiferencia e hipocresía .-•El carácter social de la misericordia obliga a no quedarse inmóviles y a 
desterrar la indiferencia y la hipocresía, de modo que los planes y proyectos no queden sólo en letra muerta. Que el Espíritu Santo 
nos ayude a estar siempre dispuestos a contribuir de manera concreta y desinteresada, para que la justicia y una vida digna no sean 
sólo palabras bonitas, sino que constituyan el compromiso concreto de todo el que quiere testimoniar la presencia del reino de 
Dios. 

17. Trabajar por una cultura de la misericordia .-•Estamos llamados a hacer que crezca una cultura de la misericordia (…). Las 
obras de misericordia son “artesanales”: ninguna de ellas es igual a otra (…). La cultura de la misericordia se va plasmando con la 
oración asidua, con la dócil apertura a la acción del Espíritu Santo, la familiaridad con la vida de los santos y la cercanía concreta a 
los pobres. 

18. La misericordia no es una teoría abstracta .-•La tentación de quedarse en la “teoría sobre la misericordia” se supera en la 
medida que esta se convierte en vida cotidiana de participación y colaboración. No podemos olvidarnos de los pobres: es una invi-
tación más actual hoy que nunca, que se impone en razón de su evidencia evangélica”. 

19. Este es el tiempo de la misericordia .-•Cada día de nuestra vida está marcado por la presencia de Dios, que guía nuestros pa-
sos con el poder de la gracia que el Espíritu infunde en el corazón para plasmarlo y hacerlo capaz de amar. Es el tiempo de la mise-
ricordia para todos y cada uno, para que nadie piense que está fuera de la cercanía de Dios y de la potencia de su ternura. 

 

w2.vatican.va/content/francesco/es/apost_letters/documents/papa-francesco-lettera-ap_20161120_misericordia-et-misera.html  
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REUNIÓN DE 1EROS NIVELES CHIHUAHUA 4 

REUNIÓN DE 1EROS NIVELES CHIHUAHUA 3 

LA   NOTI CIA  E N MOVIM IE NT O  

CONVOCADOS: LA ASUNCIÓN DE MARIA , NUESTRA SEÑORA DEL ROSA-
RIO , SAN JOSÉ DE AVALOS Y JESÚS MISERICORDIOSO 

CONVOCADOS: MARIA MADRE DE DIOS , SAN PEDRO ÁPOSTOL 
Y SAN ANTONIO DE PADUA 

Porque donde dos o tres se reúnen en mi nombre, allí estoy yo en 
medio de ellos. 

                                                                                        Mateo 18:20 
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MISA MENSUAL DE ESTANDARTES 

MISA DIOCESANA MENSUAL 

TE RECORDAMOS QUE EL  
TERCER SABADO DE CADA MES TENEMOS UNA CITA PARA COMPARTIR LA SAGRADA EUCARISTIA EN 
LA MISA MENSUAL DIOCESANA CELEBRADA EN LA CASA DE MFC ASISTE A COMPARTIR Y CONVIVIR 

COMO FAMILIA MFCISTA QUE SOMOS 

www.mfcchihuahua.org 

 

Fue el turno de los  sec-
tores San Juan Pablo II 
y San Pablo Apóstol de  
representar orgullosa-

mente al MFC en la mi-
sa mensual de estandar-
tes que se lleva a cabo 
el primer domingo de 

cada mes celebrada por 
el  Excmo. Arzobispo  

Don Constancio 

 Miranda Weckman. 

 

Sábado 18 de Marzo 2017  

Fue el turno del sector San Rafael  de organizar la Misa Diocesana del mes de Marzo , lectores, coro, colecta, ofrendas 
, en todo la mejor actitud y excelente la homilía del Pbro. Javier Arias. 

http://www.mfcchihuahua.org


           CUMPLEAÑEROS DE                                                                               ANIVERSARIO 
              ABRIL Y  MAYO                                                                      DE BODAS DE ABRIL Y MAYO                    

MUCHAS FELICIDADES A 

TODOS LOS QUE  

CELEBRAN EL REGALO 

MAS GRANDE DE DIOS , 

LA VIDA MISMA 

QUE DIOS NUESTRO  

SEÑOR Y LA SANTISIMA 

VIRGEN SIGAN  

BENDICIENDO SU 

UNION 

SOY MFC  

DECÁLOGO DEL DIALOGO EN EQUIPO 



MFC JUVENIL 

"Familias iluminadas por el Espíritu Santo, Testimonio de Fe, Esperanza y Misericordia" 

www.mfcchihuahua.org 

Fecha: 18 de marzo del 2017 

Lugar: Casa de MFC 

Descripción: Se llevó a cabo una serie de conferencias impartidas por temistas 
especialistas en la materia de ecología para que los chavos se motiven a rea-
lizar su proyecto ecológico y que puedan profundizar más para mejorar sus 
proyectos con una asistencia de alrededor de 80 personas de los distintos 

sectores locales. 

http://www.mfcchihuahua.org

